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OBIECTIVE

 - dobândirea de noi abilități pentru o mai bună interacțiune cu
profesorii și cu colegii în timpul orelor de științe/limba
portugheză/sport/istorie/geografie/limba engleză/managementul
clasei/educație civică
 - formarea unor deprinderi practice în cadrul atelierelor de
lucru/activităților outdoor 
- dezvoltarea competențelor sociale și civice
 - formarea deprinderilor pentru adoptarea comportamentelor
sustenabile
 - dezvoltarea abilităților de comunicare în limba 
engleză și la un nivel de bază și în limba portugheză
 - îmbunătățirea competențelor/abilităților interculturale

METODOLOGIE
 -dialogul
 - workshop 
 - activități practice/ateliere de lucru
 - lucrul înechipe mixte 
 - observarea/participarea la lecții
 - vizite de documentare
 - activități outdoor



ACTIVITĂȚI INTRODUCTIVE
Activități de spargere a gheții și cunoaștere
reciprocă prin intermediul sportului; acestea s-
au desfășurat pe terenul de sport al școlii
gazdă, unde elevii români și portughezi au
participat la o serie de jocuri sportive
cunoașterea școlii gazdă



ACTIVITĂȚI DERULATE
Ora de limba portugheză

Inițiere în limba
portugheză: curs
interactiv, alături de alți
elevi străini care învață
limba portugheză la
Centrul Qualifica, situat
în școala gazdă



ACTIVITĂȚI DERULATE
Prietenie prin sport

Activități sportive
outdoor: întreceri
sportive între echipe
mixte (ștafetă,
baschet, fotbal)



ACTIVITĂȚI DERULATE
”Ora de biologie”

   Elevii, în echipe
mixte, au realizat
un preparat vegetal
din foițe de ceapă
și au urmărit
structura celulară
a acestuia la
microscop.



ACTIVITĂȚI DERULATE
”Ora de chimie”

Echipele de elevi
au realizat
experimente de
laborator pentru
observarea
modului de
desfășurare al
reacțiiilor chimice
reversibile.



ACTIVITĂȚI DERULATE
”Ora de limba engleză”

Elevii au lucrat pe
grupe pentru realizarea
unei campanii de
voluntariat dedicată
unei  probleme comune
pentru Moreni și
Olhao: (colectă de
hrană pentru animalele
străzii, ecologizarea
orașului etc.)



ACTIVITĂȚI DERULATE
”Managementul clasei”

Elevii români au participat alături
de elevii portughezi la o oră de
management al clasei, similară
orei de Consiliere; aceștia au aflat
faptul că municipalitatea din
Olhao alocă fonduri pentru diferite
proiecte realizate de către elevi
pentru asigurarea stării de bine a
acestora în școală și au participat
la realizarea unui astfel de proiect
(amenajarea unui spațiu de
recreere și achiziționarea unor
mese de ping pong)



ACTIVITĂȚI DERULATE
”Ora de educație civică”

Elevii, în echipe
mixte, au urmărit un
material video despre
Carta ONU a
drepturilor omului,
apoi au dezbătut
despre respectarea
drepturilor omului în
cele două țări.



ACTIVITĂȚI DERULATE
”Ora de istorie”

Elevii au lucrat
pe grupe și au
realiat un studiu
comparativ al
monumentelor
construite în stil
renascentist din
România și
Portugalia.



ACTIVITĂȚI DERULATE
"Ora de geografie" 

Echipele mixte au
făcut o analiză
comparativă a
formelor de relief, a
climei și a
cursurilor de apă
din România și
Portugalia



ACTIVITĂȚI DERULATE
"Sporturi nautice"

La Centrul de Formare
Sportivă Olhao
Fuzeta, elevii au
participat la un
antrenament,
traversând cu caiacele
un braț al râului Rio
Formosa, care se varsă
în Oceanul Atlantic



Grupul de participanți au
celebrat Ziua Pământului la
Muzeul de Științe ale Vieții
din Faro; au studiat și apoi au
analizat ecosistemele acvatice
și Oceanul Atlantic și au avut
ocazia să atingă viețuitoare
marine vii (stea de mare,
castravete de mare, creveți
etc.)

ACTIVITĂȚI DERULATE
”ECO workshop”



ACTIVITĂȚI DERULATE
"Outdoor activities"

Grupul de elevi au
participat la o seri de
activități pentru studierea in
situ a ecosistemelor
specifice Parcului Natural
Rio Formosa: floră, faună,
păsări marine din zona
Algarve



ACTIVITĂȚI CULTURALE

Însoțiți de coordonatorul
Erasmus și de câțiva elevi din
școala gazdă elevii români au
vizitat:
 - Muzeul orașului Olhao 
- Biserica Nostra Senora de
Rosario 
-Traseul cultural ”Legendele
Orașului”



ÎN LOC DE CONCLUZII...

Proiecte finanțate de Comisia Europeană prin Programul Erasmus+. 
 Acest material reflectă doar opinia autorilor şi nu reprezintă în mod necesar poziția oficială a AN sau a Comisiei Europene.

- Prof. Veronica Ionescu – Școala Gimnazială Nr. 1 Moreni
- Prof. Raluca Andreea Anghelina – Liceul Tehnologic De Petrol Moreni

”Mi-a plăcut să văd cum trăiesc alți oameni, tradițiile lor și felul lor de a fi. Mi-a mai plăcut foarte mult cu
caiacul, dar și activitățile desfășurate la școală. Mi-am făcut și niște prieteni în această mică "aventură". 
Sper ca în viitorul apropiat să îi revăd și să mai vizitez Portugalia din nou. ” Eliza E. 

”Mi-a plăcut felul în care s-au desfășurat orele de curs, precum și atmosfera din școală, care a fost una
frumoasă; am interacționat cu elevii portughezi și ne-am înțeles bine. De asemenea și activitățile la care am
participat au fost foarte interesante; cel mai mult mi-a plăcut la sesiunea de caiac.” Denis P.
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