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În perioada 11-15.05.2026, am participat în Malta la cursul

de formare „Fluency & English Language Development

Adults„ , furnizat de către ETI, Malta.

Alegerea cursului a venit ca o nevoie de formare pentru

îmbunătățirea fluenței și a comunicării în limba engleză.



-Îmbunătățirea cunoștințelor lingvistice în gramatică, vocabular și pronunție

-Dezvoltarea abilităților lingvistice deja existente, cu accent deosebit  pe 
fluența în limba engleză

-Dezvoltarea abilităților practice în comunicare

-Schimb de informații și cunoștințe pedagogice într-un context multicultural

-Experimentarea moștenirii culturale a Maltei în mediul său lingvistic bilingv

Obiective



1. Îmbunătățirea fluenței în limba engleză prin discuții pe diverse 
teme și feedback

2. Revizuirea și aprofundarea gramaticii limbii engleze

3. Îmbogățirea vocabularului

4. Pronunție, accent și intonație

5. Dezvoltarea abilităților de ascultare, citire, scriere și vorbire

Cursul a fost împărțit în module de bază, după cum urmează:





ZIUA 1

vPrezentare curs, prezentare
formator, formabili (POLONIA,
ROMÂNIA, CEHIA,GERMANIA)
vAnaliza nevoilor și stabilirea
obiectivelor
vDiscuții bazate pe subiecte de
interes general: călătorii
vCompararea sistemelor de
educație din țările de proveniență



ZIUA 2
Gramatică:

v numerale cardinale și ordinale( reguli de
formulare, pronunție și scriere a zilelor
săptămânii, data, anul)

v Exersarea formelor propozițiilor: afirmativă,
interogativă, negativă, răspunsuri scurte,
întrebări pentru confirmare, so /neither.

Vocabular:

v Substantive și adjective pentru naționalități

Listening:

v Exersare fonetică, pronunție și scriere
(Luka, Susan Vega)

v Discuții despre mesajul cântecului



ZIUA 3
v Vocabular: adjective

pentru descrierea fizică
și emoțională a lui Luka

v Gramatică: poziția
adjectivelor în frază,
metoda SASHACOMB,
adverbe de frecvență,
verbul to have got

v Aplicaâie practică:
exersarea abilităților de
comunicare în cadrul
unei vizite culturale

Mdina

Valletta



ZIUA 4
Gramatică:

v Present Simple și Present
Continuous

v Excepții, sunete, vocale, 
diftongi

Vocabular:

v Parcuri în Londra (Google 
maps)

Listening

v Dialog între Cheryl și Brian -
partea 1(secvență de film)



ZIUA 5

- EXERCIȚII DE 
GRAMATICĂ

- EVALUAREA 
CURSULUI 



Acest material a fost realizat pe baza cunoștințelor dobândite în urma participării la cursul de formare cu tema „ Fluency &
English Language Development Adults „ desfășurat în perioada 11-15.05.2026, în ST. JULIANS, Malta, curs organizat de către
ETI Malta și finanțat de Comisia Europeană prin programul Erasmus+.

Acest material reflectă doar opinia autorului şi nu reprezintă în mod necesar poziția oficială a AN sau a Comisiei Europene.


